
Allegato 3 

 

Calendario e orario gare 
ORARIO MASCHI FEMMINE 

 

venerdì 13 giugno 2008 
8.30 5.000 mt 3.000 mt 

9.15 Cerimonia di apertura sul campo e    RIUNIONE TECNICA 

10.00  100 mt Ostacoli 

100 mt (batterie) 100 mt (batterie) 

Salto in alto Salto in alto 10.10 

Salto triplo Salto triplo 

60 mt  

Lancio del disco Lancio del disco 10.50 

Lancio del giavellotto Lancio del giavellotto 

400 marcia 400 marcia 
11.40 

 Lungo da fermo 

12.00 400 mt piani (batterie) 400 mt piani (batterie) 

12.30 Staffetta 4x100 batterie Staffetta 4x100 batterie 

 

16.00 Inizio cerimonia di apertura nel Parco delle Terme 

19.00 Fine cerimonia 

 

sabato 14 giugno 2008 

8.45 5.000 mt Marcia 3.000 mt Marcia 

110 mt Ostacoli  
10.00 

Salto in lungo Salto in lungo 

200 mt (batterie) 200 mt (batterie) 
10.10 

Alto elevazione Alto elevazione 

10.30  60 mt 

800 mt 800 mt 
11.00 

 getto del peso 

12.15 Staffetta 4x100 (finale) Staffetta 4x100 (finale) 

 

400 mt Ostacoli 400 mt Ostacoli 
16.00 

Getto del peso  

16.20 300 mt 300 mt 

 Lungo da fermo  

17.00 400 mt piani (finale) 400 mt piani (finale) 

18.30 100 mt (finale) 100 mt (finale) 

   

domenica 15 giugno 2008 

8.45 10.000 mt  

200 mt (finale) 200 mt (finale) 
9.45 

Vortex Vortex 

10.00 1.500 mt 1.500 mt 

10.30 Staffetta 4x50 mt Staffetta 4x50 mt 

11.15 Staffetta 4x400mt Staffetta 4x400mt 

 

DIR.p 
legenda 

DIR.a 


